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         Познание мира и себя необходимо человеку - иначе он не сможет жить в 

окружающем мире. С помощью числа человек познавал мир. Мир нас восхищает 

многообразием, как мы с вами постоянно говорим, различных загадок. Мало кто знает, что 

пароль к загадкам вселенной — это числа. Древние учёные считали, что цифры имеют 

таинственный, магический смысл и влияют на человека и на всё, что он делает.  Число 

постоянно переосмысливалось и изучалось человеком. Ученые в глубочайшей древности 

увидели связь личности и числа. Так, величайший ученый древности - Пифагор, дал 

людям учение о том, что числа имеют сокровенный смысл. Пифагор учил, что "все есть 

число". Нумерология Пифагора на сегодняшний день является наиболее широко 

используемой нумерологической системой на западе. 

           В нашем современном мире в психологии цифр ХХI века появилась наука Сюцай, 

главная цель которой – помочь дисциплинировать ум и расшифровать так называемый 

код Души, взяв в основу дату нашего рождения. По сути, в этом шифре содержится вся 

необходимая информация о судьбе и жизни человека.  

Зная ее, можно не только лучше понять свой характер, но и узнать свое предназначение, а 

также получить готовую инструкцию к тому, как действовать, чтобы реализовать свой 

потенциал, взять под контроль свои недостатки и даже повернуть свою жизнь на 180 

градусов. 

 Данную науку можно отнести к одной из многих практик осознанности, которая 

позволяет погрузиться в свое подсознание, заново познакомиться с самим собой и узнать 

себя с совершенно новой неожиданной стороны. Согласно науке Сюцай на жизнь и судьбу 

человека влияет не только дата рождения, но и число имени, дата заключения важных 

договоров и контрактов, дата заключения брака и даже номер телефона, квартиры и дома. 

Зная, как эти цифры влияют на нас, мы можем понять, как улучшить свое благосостояние, 

как развивать отношения с окружающими, развить творческий потенциал и как сохранить 

молодость и здоровье. Сюцай – относительно новое направление, в основе которого лежат 

древние принципы Раджа-йоги или так называемой королевской йоги. Ее суть заключается 

в работе с подсознанием, а также занятие практиками медитации. Основателем и главным 

вдохновителем науки Сюцай является оксфордский профессор психологии Жанат 

Кожамжаров. Он развил идею о том, что в дате нашего рождения заложена информация, 

которая помогает лучше понять себя и разгадать судьбу.         



           С числами мы сталкиваемся на каждом шагу, они сопровождают нас от рождения и 

до последних дней. Без них мы не мыслим своей жизни. Какую роль они играют в нашей 

судьбе? Каждый, наверное, задает этот вопрос себе хоть раз в жизни. Вот и мне стало 

интересно, как влияет дата моего рождения на мою жизнь. Что же заложено в этих 

простых числах? Можно ли изменить судьбу? Я решила исследовать влияние чисел на 

жизнь человека, что в дальнейшем определило тему моей исследовательской работы. 

Цель работы: выявить влияние числа рождения на судьбу человека и составить 

нумерологический портрет   

Для достижения поставленной цели необходимо решить ряд задач: 

1. Изучить возникновение чисел и значение «главных чисел» в жизни человека; 

2. Выявить «Главные числа» великих людей и влияние их на профессиональную 

деятельность 

3. Составить нумерологический портрет одногруппников  

4. Дать практические рекомендации одногруппникам по их дальнейшему 

саморазвитию   

Объект исследования:  нумерология 

Предмет исследования: влияние числа рождения на судьбу человека  

       Нумерология - эзотерическая наука, посвященная исследованию чисел и числовых 

вибраций, их взаимосвязей и влияния на судьбу человека. 

нумерология отличается от математики тем, что имеет качественное значение, а 

математика – количественное, но не зная математики, нумерология не решится и просто не 

продвинется дальше с мертвой точки начала отсчета. 

По правилам нумерологии в большинстве все числа сводятся к однозначным, а эти цифры 

уже в свою очередь соответствуют данной характеристике.        Хоть и нумерология начала 

свое активное существование совсем недавно, но ведет свои начала еще с древних времен. 

Основные положения нумерологии были разработаны в VI веке до н. э. ученым 

Пифагором. Он объединил математические системы египтян, арабов, финикийцев, а так 

же и друидов с наукой о природе человека. Это было немного странное соединение, такое 

же, как и на то время, астрономия и такая же природа человека и всего мира.  

          В нумерологии есть пять чисел, на основе которых можно составить полный 

нумерологический портрет каждого человека: 1) число рождения, его еще называют 

числом жизненного пути; 2) число имени, или число судьбы; 3) число души — это сумма 

числовых значений гласных букв имени; 4) число личности — это сумма числовых 

значений согласных букв имени; 5) число зрелости — число имени + число рождения. 



Рассчитав все эти 5 основных чисел, вы можете составить нумерологический портрет 

человека.  

Моё исследование заключалось в том, что я решила предложить составить своим 

одногруппникам их нумерологический портрет и показать какой потенциал несет в себе 

дата рождения и на этой основе каждому составила практические рекомендации по 

коррекции ситуации в случае необходимости над чем им работать в дальнейшем, его 

сильные и слабые стороны,  какие качества характера у них не раскрываются в полной 

мере, а над какими отрицательными качествами нужно индивидуально поработать, какое 

их предназначение, как скорректировать свои планы. 

На примере одного моего одногруппника хочу остановиться и рассказать.  

который родился 1.11.2005 Маркосян Вааг 

1. Сначала вычислим Число жизненного пути. Как её рассчитать? Для этого нужно 

сложить свою дату рождения. К примеру: 

1.11.2005 (1+1+1+2+5)=10=1 

В расчёте ноль не учитывается, когда получается в сумме двузначное число, его 

необходимо также сложить и мы получим число Жизненного пути. 

Жизненный путь - это Судьба. То, что ожидает человека в будущем, его миссия. То есть 

показывает своей характеристикой, какой у человека будет характер, какие таланты у него 

разовьются. Также какие барьеры ждут его, то бишь, всякие препятствия. Число 

Жизненного пути никогда не изменится. Оно будет сопровождать человека всегда. 

2.  Теперь вычислим число судьбы.  

Напишите на листе имя и фамилию, в некоторых случаях пишется и отчество. Есть 

таблица, где к конкретной букве написана цифра, под каждый буквой напишите цифру, я а 

затем сложите, складывайте до тех пор, пока не выйдет однозначное число, а затем узнать 

характеристику числа. 

Число судьбы: Вааг (6 113)=11 

                          Маркосян (4 1 2 2 7 3 2 5)=26  

                           26+11=37  

                           3+7=10  

То есть, через этот метод, возможно узнать подробное о своём характере, отрицательных 

чертах и положительных. Таким образом, можно узнать, что человеку мешает или же 

предотвратить. 

3. А на 3 ступени вычислим число Души 

Число вашей души направляет вас по жизни, это число в нумерология называется число 

душевного стремления. Оно отвечает за ваши желания, стремления, надежды. Это число 



играет важную роль в нашей жизни, от этого числа зависит ваша сущность и душевный 

настрой. Число душевного стремления, отвечает за ваши чувства, мечты и даже за ваши 

внешние черты. 

Число вашей души вычисляется путем сложения всех гласных в вашем имени, фамилии и 

отчестве путем редукции к однозначной форме. Сложить все числа ещё раз приведя их 

однозначной форме, мы получим число нашей души. Чтобы определить своё число души 

или число личности для начала необходимо воспользоваться таблицей значений и 

определить цифровое значение всех гласных букв вашей фамилии, имени и отчества: 

Число Души: Маркосян (1 7 6) =14 

                        Вааг (1+1)=2  

                         Арамович (1+2+1) =4  

4. Чтобы подсчитать Число Личности, нужно взять имя и подсчитать число каждого 

составляющего ваших инициалов. 

Число Личности: Маркосян  

                               Вааг      (1+6+10 =17) =8  

После все числа мы складываем и приводим сумму к однозначному. 

5. Число Зрелости работает в полую силу, когда человек приближается к середине жизни. 

Успех Числа Зрелости должен быть пережит и заработан. 

Число Зрелости: получилось 2  

Это число раскрывает: 

- Цель жизни. 

- Что ожидает человека, когда он достигнет своего пика. 

- Подлинное Я человека. 

- Его зрелость. 

Число Судьбы + Число Жизненного Пути = Число Зрелости 

Моему одногруппнику Ваагу я дала такие рекомендации:  

1 нужно планомерно идти к намеченным целям. Рекомендуется спокойно 

относиться к вероятным препятствиям на пути. Иногда стоит отложить в сторону 

личные переживания и философские вопросы и сделать выбор в пользу 

ежедневного труда. Именно такой подход к делам необходимо освоить 

представителям знака, чтобы достичь успеха и исполнить свои мечты 

2 Нужно общаться с людьми понимать их точку зрения не критиковать  

3 . В сложных ситуациях им нужно прислушиваться к мнению близких людей, 

друзей и родственников.  



 Итак, делая вывод, хочу отметить, что мои одногруппники были очень благодарны, что я 

им предложила  составить их нумерологический портрет, и каждый из них получил свои 

практические рекомендации. В нашем современном мире, в мире цифровизации, без числе 

никуда, и если каждый человек будет знать свой нумерологический портрет, то ему станет 

намного легче жить, будущее станет немного доступнее. Он сможет правильно ставить 

цели, воплощать в реальность собственные задумки, лучше будет понимать себя, 

перестанет делить других людей на хороших и плохих, осознает свои сильные и слабые 

стороны и через задачу от Творца (которая дана по дате рождения) сможет выработать 

свою личную стратегию действий и развития. И тогда человек пойдет к счастью через 

знания, а не через кризис. 

Проще говоря, наука нумерология станет для него настоящим путеводителем.  
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